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Dr Cyril Maire

Le docteur Cyril MAIRE est dermatologue, installé depuis 8 
ans au Centre Dermatologique Saint-Jean à Arras. Il est 
praticien attaché au CHU de Lille et est orateur pour de 

nombreux congrès nationaux et internationaux. Son 
activité laser couvre toutes les indications de laser cutané, 

médicales et esthétiques.

Doctor Cyril MAIRE is a dermatologist, established for 
8 years at the Saint-Jean Dermatological Center in 
Arras. He is a practitioner attached to the University 
Hospital of Lille and is a speaker for many national 
and international congresses. Its laser activity covers 
all cutaneous, medical and aesthetic laser indications.
 

 dermatologie-arras.com
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L’
épilation laser fait partie des traitements 
les plus demandés et pratiqués en esthé-
tique, les technologies actuellement dis-
ponibles sur le marché permettant aux 
médecins et aux patients d’obtenir des 
résultats satisfaisants.
Candela Medical innove avec le lance-

ment de la plateforme GentleMax Pro Plus™, en élevant le 
standard de l’épilation laser à un niveau supérieur grâce à sa 
nouvelle durée d’impulsion de 2ms.

J’utilise depuis maintenant plus d’un an le laser GentleMax Pro Plus™ 
que j’ai eu la chance d’avoir en avant-première dans le cadre de 
son pré-lancement sur le marché. Je dois dire que j’ai été séduit 
par plusieurs aspects. L’utilisation du système GentleMax Pro Plus™ 
fut une révélation car particulièrement simple et rapide.

Laser hair removal is well recognised as a leading and well 
tolerated treatment option for removal of undesired hair, with 
a favourable safety profi le and long-lasting clinical results. It is 
one of the most popular and practised aesthetic procedures, as 
the technologies currently available on the market allow doctors 
and patients to achieve results with a high level of satisfaction.
Candela Medical once again innovates with the launch of the 
GentleMax Pro Plus™ platform, elevating laser hair removal 
standard to the next level, especially with its new 2ms pulse 
duration.

I have been using the GentleMax Pro Plus™ platform for 
more than a year now, being an early user during its pre-
launch stage on the market. I must say that I was taken by 
several aspects.  The use of the GentleMaxPro Plus™ laser 
was a revelation, especially due to its simplicity and speed.

Comment aller plus loin dans les résultats cliniques sur l’épilation des poils fi ns ?
How to go further in the clinical results on the epilation of fi ne hairs?

« GENTLEMAX PRO PLUS™ : UN LASER 
DOUBLE LONGUEUR D’ONDE EFFICACE, 
ERGONOMIQUE, FIABLE ET RAPIDE »
“GENTLEMAX PRO PLUS™: AN EFFICIENT, 
ERGONOMIC, RELIABLE AND FAST DUAL 
WAVELENGTH LASER”
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Une révélation pour l’épilation laser
En mode épilatoire, le GentleMax Pro Plus™ est indéniablement 
une bonne surprise. Il est le successeur de la gamme Gentle Pro, 
éprouvée depuis plus de 20 ans. Il apporte rapidité, avec ses larges 
spots (jusque 26 mm), et une durée d’impulsion qui peut descendre 
jusque 2 millisecondes tout en conservant une fl uence importante 
pour laquelle je n’ai jamais été limité lors des épilations, même sur 
poils très fi ns. Ce temps de tir de 2 millisecondes, permet dans mon 
expérience de diminuer encore la douleur ressentie et de baisser la 
fl uence tout en conservant l’effi cacité. La pièce à main est légère, 
et le changement de taille de spot est aisé. Un torse complet ou des 
jambes peuvent être facilement traités en moins de 15 minutes, 
même si l’effi cacité prime sur la rapidité, la fréquence, atteint 3 Hz si 
besoin, y compris en spot de 26 mm.

Une interface et une ergonomie pensées pour 
l’utilisateur
L’interface est bien faite, concise et ergonomique, avec des préré-
glages adaptés à tous les phototypes. Le spot vert de visée est précis 
sans être masquant et est reposant pour les yeux en usage intensif 

Enhanced laser hair removal
When used for hair removal, GentleMax Pro Plus™ is unde-
niably a pleasant surprise. It is the successor of the Gentle 
the Gentle Pro Series, proven for more than 20 years. It 
brings speed, with its large spots (up to 26 mm), and a pulse 
duration dropping to 2 milliseconds while keeping high 
fl uence which has never limited me during hair removal 
treatments, even on very fi ne hair. In my experience, the 
2 milliseconds pulse duration, allows to further reduce the 
pain felt and lower the fl uence while maintaining effi ciency. 
The handpiece is lightweight, and changing the size of the 
spot is easy. A full torso or legs can easily be treated in less 
than 15 minutes. More importantly, the repetition rate can 
even reach 3 Hz if necessary, even at 26 mm.

Interface user-friendly and ergonomically 
designed 
The interface is concise and ergonomic, with presets sui-
table for all phototypes. The green sighting spot is precise, 
and restful for the eyes even when treating for a prolonged 
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avec lunettes de protection. Le couplage au froid par air pulsé est 
très effi cace car le design de la pièce à main permet de bien refroidir 
la zone traitée et à traiter. Ainsi, le ressenti du patient, en Alexandrite 
ou en Nd:YAG est très positif.
L’étalonnage est rapide et se fait dans le port de calibration au démar-
rage et lors de changement de fi bre ou de longueur d’onde. Il est 
selon moi le garant de la fi abilité et de la cohérence entre la fl uence 
demandée et celle émise. J’apprécie ce point de même que son utili-
sation relativement silencieuse.

Un laser Nd:YAG qui fait la différence, en épila-
tion comme en vasculaire
J’apprécie particulièrement le laser Nd:YAG notamment pour l’épi-
lation du visage et des autres zones hormono-sensibles. Il reste très 
peu douloureux, rapide et effi cace. Des paramètres avec temps de 
tirs courts sont utilisables également en Nd:YAG, avec une tolérance 
quasi-parfaite.
La possibilité de coupler un laser Nd:YAG long pulse et ainsi une prise 
en charge vasculaire en font un plus pour les médecins souhaitant 
compléter leur offre de soin. Cette option permettant notamment de 
traiter les varicosités des membres inférieurs est tout à fait complé-
mentaire et cohérente. Une petite taille de spot est ainsi possible (à 
partir de 1,5 mm) mais surtout un spot elliptique de 3x10 mm, par-
ticulièrement pratique et adapté. C’est celui que j’utilise le plus dans 
cette indication. On peut traiter également les couperoses télangiec-
tasiques, les angiomes, les taches rubis et même les verrues. 
Même si ce n’est pas l’utilisation courante de ce laser, il reste possible 
de traiter des lentigos en mode Alexandrite.

Au fi nal, c’est une machine bien née et aboutie et après un an 
d’utilisation intensive, j’apprécie ce laser au quotidien. Je le trouve 
à la fois effi cace, performant, ergonomique, fi able et rapide.

Avant / Before

Après 2 séances / After 2 treatments

Crédit photos :  Candela Institute for Excellence - Les photos ne sont pas retouchées. Les résultats individuels peuvent varier.
Courtesy of Candela Institute for Excellence - All photos are unretouched. Individual results may vary.

J’APPRÉCIE 
PARTICULIÈREMENT LE LASER 
ND:YAG NOTAMMENT POUR 

L’ÉPILATION DU VISAGE ET DES 
AUTRES ZONES HORMONO-
SENSIBLES. IL RESTE TRÈS 

PEU DOULOUREUX, RAPIDE ET 
EFFICACE. 

I PARTICULARLY APPRECIATE 
THE ND:YAG LASER 

ESPECIALLY FOR FACE HAIR 
REMOVAL AND OTHER 

HORMONE-SENSITIVE AREAS. 
IT WORKS PAINLESSLY, 

IT IS FAST AND EFFECTIVE. 

time due to the protective goggles. The air cooling system 
increases patient comfort, this translates into exceptional 
patient protection, providing improved treatment outcomes 
and comfort for patients, either with Alexandrite or Nd:YAG 
laser.
Calibration is fast and is done in the calibration port at start-up 
and when changing fi bre or wavelength. In my opinion, it is a 
guarantee of reliability and consistency between the fl uence 
needed and the one received. I appreciate this advantage as 
well, as it adds to the relatively quiet use.

An Nd:YAG laser  that makes the difference 
for hair removal and vascular treatments
I particularly appreciate the Nd:YAG laser especially for face 
hair removal and other hormone-sensitive areas. It works pain-
lessly, it is fast and effective. Parameters with short shot time 
can also be used in Nd:YAG, with an almost perfect tolerance.
The possibility of coupling a long pulse Nd:YAG laser with  
vascular care make it a plus for doctors wishing to complete 
their care offer. This option, which makes it possible to treat 
spider veins in the lower limbs, is quite complementary and 
consistent.  A small spot size is thus possible (from 1.5 mm) but 
especially an elliptical spot of 3x10 mm, is particularly practical 
and suitable. This is the one I use the most when treating these 
indications. Telangiectatic rosacea, angiomas, ruby spots and 
even warts can also be treated.
Even if it is not the common use of this laser, it is even possible 
to treat lentigos with the Alexandrite laser.

In conclusion, I consider GentleMax Pro Plus™ a very success-
ful laser device, and after a year of intensive, almost daily usage, 
I fi nd it effi cient, ergonomic, reliable and fast.
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TENDANCES
NEW ON THE SCENE

LABORATOIRES FILLMED
SKIN PERFUSION NUTRI-NECK COU & DECOLLETE

Les produits de soins cosméceutiques 
SKIN PERFUSION ont été développés par 
les Laboratoires FILLMED, pour compléter 
chez soi les procédures de médecine 
esthétique. La peau du cou et du décolleté 
est beaucoup plus fi ne, plus sèche et 
marque plus vite. Un soin attentif lui sera 
apporté avec SKIN PERFUSION NUTRI-
NECK Cou & décolleté. 3 ingrédients 
puissants : l’acide hyaluronique 
pour hydrater et nourrir la peau en 
profondeur ; la peptide biomimétique pour 
raffermir, redensifi er et lisser les rides, 
l’hexylresorcinol, un agent éclaircissant 
pour unifi er la couleur et effacer les taches 
pigmentaires. Convient à tous types de 
peaux même les plus sensibles.

The SKIN PERFUSION cosmeceutical 
products were developed by FILLMED 
laboratories to round off your aesthetic 
medicine procedures at home. The skin 
of the face and decolletage is much 
thinner, drier and more susceptible to 
marks. Pay attention to these fragile 
areas with SKIN PERFUSION NUTRI-
NECK Neck & Décolleté, which contains 
3 powerful ingredients: hyaluronic acid 
to hydrate and nourish the skin in depth; 
biomimetic peptides to fi rm, densify and 
smooth wrinkles; and hexylresorcinol, 
a whitening agent to even out the skin 
tone and erase any pigmentation marks. 
Suitable for all skin types, even the most 
sensitive.

info  : fi llmed.fr

Soin global anti-âge yeux - testé après 
blépharoplastie
Le contour des yeux est une zone 
de peau très fi ne et sensible. Après 
une intervention esthétique, il est 
important d’utiliser ou de recommander 
un soin adapté pour le contour des 
yeux. ALPHASCIENCE a testé la haute 
tolérance d’EYE MATRIX après des 
blépharoplasties. Sa formule innovante 
en fait un traitement anti-âge global 
effi cace et bien toléré.
EYE MATRIX est le fruit de deux 
innovations exclusives par l’inventeur 
de la vitamine K oxyde, Alfred Marchal 
PhD : la L-glutamine stabilisée, l’un des 
peptides les plus puissants pour réparer 
les tissus endommagés et la Niosome 
troxérutine, un actif qui améliore la 
microcirculation et réduit les cernes.
15 ml prix public recommandé €55.00

Global anti-aging eye treatment - tested 
after blepharoplasty
The eye contour is a very thin and 
sensitive area. After aesthetic procedures, 
it is key to use or recommend a suitable 
eye contour cream. ALPHASCIENCE tested 
the high tolerance of EYE MATRIX after 
blepharoplasties. The innovative formula 
of this global anti-aging treatment is 
effective and extremely gentle.
EYE MATRIX is the fruit of two exclusive 
innovations from the inventor of 
vitamin K oxide, Dr. Alfred Marchal 
PhD: stabilised L-glutamine, one of 
the strongest peptides known in 
medicine to repair damaged tissues 
and Niosomal troxerutin, an ingredient 
used particularly in aesthetic medicine 
to improve microcirculation and reduce 
dark circles.
15 ml retail price €55.00

ALPHASCIENCE
EYE MATRIX

info  : alphascience.com

Excellence, Évolution.

Plus d’énergie 
pour des fluences 

efficaces

Diamètre de spot 
plus grand pour 
des traitements 

rapides

Fréquence de tir 
plus rapide pour 
plus de rentabilité

La plateforme de référence pour l’épilation laser 
s’élève à un niveau supérieur.

Plus rapide, plus puissante, plus polyvalente que jamais.1

Double longueur 
d’onde pour tous 
les phototypes

Refroidissement DCD™ 
pour une protection 

épidermique optimale

Durée d’impulsion 
plus courte pour les 
poils résiduels et fins

Épilation Laser Traitement des lésions pigmentaires

candelamedical.com
© 2022 Candela Corporation. Ce document contient des marques déposées, des noms de commerce et des noms de marque de Candela et de ses 
filiales, notamment Syneron, Candela, Ellipse A/S et Nordlys. Toutes les autres marques commerciales sont détenues par leurs propriétaires respectifs. 
Tous droits réservés.

1.  Paranjape A, Schomacker K. Executive Summary for 2ms vs 3ms Pulse Width for Gmax PRO, December 2018.

marketing.candelamedical.com/gentlemaxproplus
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Nouveaux traitements anti-âge
New anti-aging treatments

N O V E L S K I N
NUNII L ABOR ATOIRE

Le Combination Peel NUNII associé au Correcteur 
de Taches Expert NUNII  

NUNII Combination Peel coupled with NUNII 
Expert Pigment Corrector 

Traitez les zones pigmentées du visage grâce au protocole de traite-
ment du Combination Peel de Nunii® associé au Correcteur De Taches 
Expert Nunii®. Le Combination Peel de Nunii® est formulé pour induire 
une exfoliation chimique des cellules mortes de la peau en préparation 
de l’application d’autres crèmes. Ce traitement potentialise l’effet du 
Correcteur De Taches Expert Nunii® appliqué en post-traitement immé-
diat pour réduire visiblement l’aspect des taches pigmentaires et unifi er 
le teint. Testé dermatologiquement. Sans parfum. Sans conservateur. 
Flacon airless.

Tackle any pigmented areas of the face with a treatment protocol 
that combines the Nunii® Combination Peel with the Nunii® Expert 
Pigment Corrector. The Nunii® Combination Peel is formulated to 
induce the chemical exfoliation of dead skin cells in preparation for the 
application of other creams. This treatment potentiates the effects of 
the Nunii® Expert Pigment Corrector, which is applied immediately 
after the peel to visibly reduce the appearance of pigmentation marks 
and even out the skin tone. Dermatologically-tested. Perfume-free. 
Free from preservatives. Airless dispenser.

info  : novelskin.fr

C A N D E L A  M E D I C A L
G ENTLEMA X PRO PLUS™ 

La référence en matière d’épilation laser s’élève à un niveau supérieur 
avec le GentleMax Pro Plus™

Elevating the leading hair removal platform to the next level 
with the GentleMax Pro Plus™

La nouvelle plateforme laser Gentle-
Max Pro Plus™ double longueur d’onde 
Alexandrite & Nd:YAG vient rejoindre 
la gamme Gentle Pro à l’effi cacité et la 
fi abilité éprouvées depuis plus 20 ans, 
en y intégrant de nouvelles spécifi cités 
techniques pour parfaire votre pratique.
Son nouveau spot de 26 mm, sa fré-
quence de tir allant jusqu’à 3Hz et sa 
durée d’impulsion de 2ms allient rapi-
dité de traitement, effi cacité clinique (y 
compris sur les poils fins et résiduels) 
et confort pour le patient. Au-delà de 
l’épilation laser, le GentleMax Pro Plus™ 
s’affi rme également comme une véritable 
plateforme polyvalente, permettant de 
réaliser des traitements vasculaires et 
pigmentaires.

GentleMax Pro Plus™ is the new double 
wavelength Alexandrite & Nd:YAG laser 
platform joining the Gentle Pro Series 
range, with a legacy of proven results 
and reliability for more than two decades,  
integrating new technical specifi cities to 
enhance your practice.
New 26mm spot size, repetition rate up 
to 3Hz and pulse duration of 2ms com-
bine fast treatment, clinical efficiency 
(including on fi ne and residual hair) and 
comfort for the patient. Beyond laser hair 
removal, GentleMax Pro Plus™ is also as 
a truly versatile platform, allowing vas-
cular and pigmentary treatments to be 
performed.

info  : candelamedical.com




